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”II Torneo de Asturias Judo-Kata INICIACIÓN 2024” 

FECHA 

Sábado 8 de junio de 2024  

LUGAR 

Palacio de Deportes Juan Carlos Beiro, La Felguera. 
C/Jovellanos, sn. 33930 Langreo, Asturias 

CATEGORÍAS 

sin cinturón mínimo 

“MINIS”   Nacidos en 2018, 2019 y 2020.  

“BENJAMÍN”  Nacidos en 2014, 2015, 2016 y 2017. 

HORARIO 

Horario previsto de 9:30 a 11:30 de la mañana. 
Para ambas categorías comenzará la competición a las 9:30 de la mañana, con dos tatamis de 
competición y zona de calentamiento. 

La competición de estas dos categorías concluirá a las 11:30 de la mañana, después de la entrega 
de medallas. Concluida la entrega de medallas, los judokas de estas categorías deberán subir 
a las gradas, dejando libre la zona de tatamis para la siguiente competición. 

NORMATIVA 

 TORI y UKE han de cumplir todos los requisitos edad para la kata y categoría en la que 
participen.  

 Cada participante podrá participar una sola vez en la categoría correspondiente.   
 Las parejas podrán ser indistintamente Masculinas, Femeninas o Mixtas. 
 Tanto los competidores como los Clubes a los que representan, tendrán abonadas la licencia y 

cuota de afiliación para la presente temporada.   
 Normativa de ejecución: como se detalla a continuación.  
 Normativa de valoración: La que determina la CNK. 
 Los competidores presentarán para su acreditación DNI, pasaporte o NIE original y en vigor.  
 Todos los competidores deben enviar, junto con la inscripción, la autorización para menores de 

edad firmada por el padre, madre o tutor legal. 
 NO podrá participar en este torneo ningún judoka asturiano que no cumpla la normativa 

establecida. 
Los entrenadores, podrán acompañar, a borde de tatami a los alumnos, para ayudar durante 
la demostración del kata. 
Ambas categorías deberán demostrar la “Kata peques”  
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KATA PEQUES 

1.-  Distancia de inicio entre Tori y Uke 4 metros 

2.-  Saludo inicial: de la forma habitual del kata, 1º en pie saludo al tribunal y 2º saludo entre ambos 
 de rodillas. 

3.-  Abrir kata. 

4.-  Ushiro ukemi desde tumbado, dos veces. 

5.-  Yoko ukemi desde tumbado, una por la derecha y una por la izquierda. 

6.-  En pie colocarse en el centro del kata y hacer agarre fundamental. 

7.-  Desde el agarre fundamental hacer desplazamiento con varios pasos adelante y atrás y lateral 
 derecha e izquierda y volver al centro del kata. 

8.-  En el centro del kata, desde agarre fundamental tori realiza a uke “De ashi harai” proyecta e 
 inmoviliza  con “kesa gatame”. Se ponen en pie 

9.-  En el centro del kata, desde agarre fundamental uke realiza a tori “De ashi harai” proyecta e 
 inmoviliza  con “kesa gatame”. 

10.- Cerrar kata y quedando a 4 metros, saludo final . 

11.- Saludo final: de la forma habitual del kata, 1º saludo entre ambos de rodillas y 2º en pie saludo 
 al tribunal. 

UNIFORMIDAD 

Según normas establecidas por la FIJ, judogi blanco y Kyu correspondiente. 
Las mujeres, además, deberán llevar camiseta blanca de algodón con cuello de caja y manga corta 
bajo la chaqueta del judogi. 
El judogi no podrá llevar dorsal con publicidad. Se permiten hombreras y escudo de club, su nombre 
bordado o el soporte back number de la FIJ. No se permiten pendientes, pulseras, piercing, anillos, 
relojes o algún otro accesorio. 

INSCRIPCIÓN 

Enviando la hoja de inscripción adjunta, al correo de la Federación fajyda@hotmail.com hasta 
las 20:00 horas del viernes 31 de mayo de 2024. 
 

Para poder participar los deportistas deberán entregar a la organización, en la instalación, la 
AUTORIZACIÓN firmada por sus tutores. 
 

Cualquier circunstancia no recogida en esta circular, será la organización la que decida su solución en el momento de producirse, sin derecho a debate 
por parte de entrenadores, técnicos o deportistas. La participación en el campeonato lleva consigo la aceptación de las bases recogidas en esta 
circular. 

 

         

           José Joaquín Suárez/Vicente Jesús González Suárez                                                               José Ramón Díaz Maseda 
           Codirectores de la Escuela Federativa Autonómica                                                                      VºBº El Presidente 
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HOJA INSCRIPCIÓN 
II Torneo de Asturias Judo-Kata INICIACIÓN 2024 
MANDAR AL CORREO fajyda@hotmail.com HASTA LAS 20.00 H. DEL VIERNES 31 DE MAYO DE 2024 
Nota Importante: Cumplimentar con letra MAYÚSCULA Y DE FORMA CLARA. 
 
      

TORI  F.NAC.  CLUB  
      

UKE  F.NAC  CLUB  
      

 
      

TORI  F.NAC.  CLUB  
      

UKE  F.NAC  CLUB  
      

 
      

TORI  F.NAC.  CLUB  
      

UKE  F.NAC  CLUB  
      

 
      

TORI  F.NAC.  CLUB  
      

UKE  F.NAC  CLUB  
      

 
      

TORI  F.NAC.  CLUB  
      

UKE  F.NAC  CLUB  
      

 
      

TORI  F.NAC.  CLUB  
      

UKE  F.NAC  CLUB  
      



     

 
FEDERACIÓN DE JUDO Y D.A. DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 

JIU-JITSU - DEFENSA PERSONAL – KENDO – WU-SHU – AIKIDO 
 

CIRCULAR Nº 227 FECHA: 08/05/2024 DESTINATARIOS: CLUBES 
Páginas 

 
4/4 

CORRECCIÓN 
ANULACIÓN 
CIRCULAR Nº 

  

ASUNTO : TORNEO KATAS ASTURIAS MINIS Y BENJAMÍN-SÁBADO 08/06/2024 
  

Plaza Primo de Rivera-1-Oficina 22, 33001  -  Oviedo Tfno: 985 119 218  
Correo electrónico: fajyda@hotmail.com Página web: www.judoprincast.com  

 

AUTORIZACIÓN DEPORTISTAS MENORES DE EDAD 
II Torneo de Asturias Judo-Kata INICIACIÓN 2024-ENTREGAR ANTES DE LA COMPETICIÓN 
Nota Importante: Cumplimentar con letra MAYÚSCULA Y DE FORMA CLARA. 

 

PADRE/TUTOR 
    D.  DNI  
 
Domicilio:  Nº/Piso:  C.P.:  
 
Ciudad/Prov:  
 
Teléfono:  Correo electrónico  

 

MADRE/TUTORA 
    Dª  DNI  
 
Domicilio:  Nº/Piso:  C.P.:  
 
Ciudad/Prov:  
 
Teléfono:  Correo electrónico  

 

MANIFIESTA(N) que en el ejercicio de la patria potestad o tutela que tiene(n) legalmente atribuida, AUTORIZA(N) 
expresamente a su hijo/a menor, cuyos datos figuran a continuación,  
 

DEPORTISTA MENOR 
    D./Dª  DNI  
 
Nº licencia:   
 

A PARTICIPAR en el “II Torneo de Asturias Judo-Kata INICIACIÓN 2024” organizado por la Federación de Judo y D.A. 
del Principado de Asturias el día 8 de junio de 2024 en el pabellón deportivo Beiro de La Felguera. 
Asimismo, AUTORIZA(N) a la grabación, reproducción y difusión, por parte de la Federación, de las imágenes 
asociadas a dicho evento, en cualquier formato y/o soporte (papel, electrónico, telemático, etc.) y en los medios 
que habitualmente utiliza la Federación para la difusión de su información. 

 

En  , a  de  de 2024 
 

Padre/Tutor Madre/Tutora 

Firmado  Firmado  
 


